Indice de Presion Tobillo Brazo -

PASO 1

Las ulceras de piernas se tratan normalmente usando terapia de compresion — vendas, medias elasticas o Compresion Neumatica Intermitente Flowtron®. Es
esencial establecer signos de suficiente suministro arterial antes de usar terapia de compresion para permitir adecuar el mejor tratamiento. La guia de Indice
de Presion Tobillo Brazo de Dopplex (IPTB) le ayudara a identificar rapida y eficazmente cualquier problema circulatorio.

Asegurese que la temperatura ambiente es
confortable.
Haga que el paciente se tumbe
horizontalmente, explicandole el
procedimiento y animandole a que se relaje
(15-20 min).
Quite la ropa ceflida de brazos y piernas.
Coloque un manguito esfingomandmetro de
medida aproximada alrededor del brazo justo
debajo del codo.

PA

SO 2
Aplicar gel en la sonda del Doppler.
Aguantar la sonda entre el dedo indice y a un
angulo de 45° grados, colocar sobre la arteria
del brazo (A) y optimizar la sefial.
Mientras se aguanta la sonda, infle el
manguito hasta que el sonido del Doppler
desaparezca.
Suavemente desinfle el manguito hasta que el
sonido vuelva. Esto es la presion sistolica del
brazo.
Repita la operacion en el otro brazo (B) y
registre la LECTURA MAS ALTA DE LOS
DOS BRAZOS. Si las lecturas son
significativamente muy diferentes, esto
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SO 3
Coloque el manguito esfingomanoémetro

alrededor de la pierna justo encima del tobillo.

Aplicar gel en la sonda del Doppler, localice
el pulso de la dorsal pedia (C) y optimice la
sefial.

Mientras se aguante la sonda, infle el
manguito hasta que el sonido del Doppler
desaparezca.

Suavemente desinfle el manguito hasta que el
sonido vuelva.

Repita la medicion en la posterior tibial (D) y
registre la LECTURA MAS ALTA DE LOS
DOS TOBILLOS. Si las lecturas son
significativamente muy diferentes, proceda
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sugiere enfermedad arterial. con precaucion porque puede tratarse de una

A Brazo Derecho B Brazo Izquierdo C Dorsal Pedia enfermedad arterial en la pierna. D Posterior Tibial
Presion del Tobillo (mmHQ)
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. IPTB < 0,5 consultar con el especialista vascular (terapia compresiva contraindicada)
IPTB = 0,5 - 0,8 sintoma de claudicacion intermitente (terapia compresiva contraindicada)
IPTB = 0,8 - 1,00 enfermedad arterial periférica leve (aplicar terapia compresiva con precaucion)
IPTB > 1,00 normal (aplicar terapia compresiva)
La Easy8, 8MHz §0pda de h.a,Z ancho
| permite una ficil detecciony IPTB > 1,3* se recomienda tomar presion en el dedo i

durante el inflado y desinflado.

Dopplex gama lider en el mundo de avanzados Dopplers de mano - Impresion de perfil de onda con el Software de impresion Dopplex Reporter o la impresora Dopplex Printa II, modelos de sobremesa, amplia gama de accesorios y consumibles.
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Disclaimer:

The information contained in this poster is believed to be correct at the time of going to print based on current European
guidelines. It is intended to be used as a guide only and does not cover all risk factors. It remains the responsibility of the
clinician to manage each case in accordance with local guidelines and recommended clinical practice.
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